
 

 

โครงการเพิ
มร ู-้ร ูเ้พิ
ม : เวชกรรมแผนไทยร่วมสมยั                             

 

กําหนดการอบรม 

วนัที� 27 มกราคม 2555      

8.30-09.30 น.    การสืบทอดภมูปิัญญาการแพทยแ์ผนไทย
ของราชสกลุทนิกร 

 โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา  
                         (หมอหนึ
ง) กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั ภลู

ประสิทธิ4 จาํกัด  
09.30-10.15 น.  การตรวจพิเคราะหแ์ละวินิจฉัยโรค

ทางการแพทยแ์ผนไทย 
                         โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา 
10.15-10.30 น.  พักรับประทานอาหารว่าง    
10.30-12.00 น.  การตรวจพิเคราะหแ์ละวินิจฉัยโรค

ทางการแพทยแ์ผนไทย (ต่อ) 
                         โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา    
12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.00 น.  แนวทางการรักษาโรคตามตาํรับราชสกลุ

ทินกร  
                         - การวางแผนการรักษา 
                         - การตั<งตาํรับยา 
                         และอื
นๆ 

โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา    
14.00-14.15 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
14.30-16.00 น.  แนวทางการรักษาโรคตามตาํรับราชสกลุ

ทินกร (ต่อ) 
โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา    

16.00-17.30 น.  การพิจารณาและแปลผลการตรวจทาง
หอ้งปฏิบตัิการที
พบบอ่ยๆ 

                         โดย อ.อไุรรัตน ์สิงหนาท 
17.30-19.00 น.  พักผอ่นและรับประทานอาหารเย็นตาม

อัธยาศรัย       
19.00-20.00 น.  ดนตรีบาํบดัและฝึกสมาธิบาํบัด 
                         โดย ดร.กญัญาพรรณวิสิฐ  อณุาพรหม 
                         และคณะ 

THE MORE YOU LEARN, THE MORE YOU EARN 

(knowledge) 
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ถนนรามคาํแห

    http://www.facebook.com/pages/

                             ครั<งที
 1 

วนัที� 28 มกราคม 2555      

30-09.30 น.   ตาํรับยาไทยร่วมสมยัของราชสกลุทินกร 
โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา  

30-10.30 น.  แนวทางการใชย้าในการสง่เสริมสขุภาพ 
และการบาํบัดโรค  

                         -ตาํรับยาสาํเร็จรปูและการปรับใช ้
                         -วิธียกักระสาย 
                         -ยาปรับธาต ุ
                         -ยาหอมภลูประสิทธิ4 
                         และอื
นๆ 
                         โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา    

30-10.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง    
45-12.00 น.  กรรมวิธีการผลิตและการปรงุยาไทยตาม

ตาํรับราชสกลุทินกร 
 โดย อ.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา    

00-13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

00-14.45 น.  ประชมุปรึกษา พิเคราะห ์วินจิฉัยจาก
กรณีศึกษาผูป้่วยดว้ยโรคหรือกลุ่มอาการ
ตา่งๆ โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 

45-15.00 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 

00-16.00 น.  นาํเสนอผลการประชมุกลุม่โดยผูแ้ทนกลุ่ม 
และแลกเปลี
ยนเรียนรู ้

00-16.30 น.  ปัจฉิมนเิทศ และปิดการประชมุ 

โรงเรยีนการนวดแผนไทยhttp://www.thmi.ac.th 

ถนนรามคาํแหง166 แขวงมนีบุร ีเขตมนีบุร ีกรุงเทพฯ 10510 
โทร 02-917-4934 และ 02-917-4933   
ชมรมครูแพทย์แผนไทยร่วมสมยั ตดิต่อได้ที+ 

http://www.facebook.com/pages/ชมรมครูแพทย์
แผนไทย54-รุ่นนํ,าท่วม/294284297250061 

ชมรมวชิาชพีการแพทย์แผนไทย ตดิต่อที+ 
http://www.thaimed-spa.net 

ชมรมครแูพทยแ์ผนไทยรว่มสมยั

ชมรมวิชาชีพการแพทย์

โรงเรียนการนวด

 

  โครงการ

Get More

เวชกรรมแผนไทยรว่มสมยั

26-28 มกราคม 2555 

 

จดัโดย 

ชมรมครแูพทยแ์ผนไทยรว่มสมยั  

ชมรมวิชาชีพการแพทยแ์ผนไทย 

โรงเรียนการนวดแผนไทย 

โครงการเพิ�มร ู-้ร ูเ้พิ�ม 

Get More- Knowledge Plus 

 Project 

เวชกรรมแผนไทยรว่มสมยั 

ครั'งที� 1  



 

 

โครงการเพิ
มร ู-้ร ูเ้พิ
ม : เวชกรรมแผนไทยร่วมสมยั                                             ครั<งที
 1 26-28 มกราคม 2555 

หลกัการ 

            การพิเคราะห์โรคและวินิจฉัยผูป้่วยดว้ยศาสตร์และ
กระบวนการแพทย์แผนไทยเพื
อให้เกิดประสิทธิผลในการ
บําบัดรักษา จําเป็นต ้องบูรณาการข้อมูลจากการตรวจ
วิเคราะหอ์ยา่งมีระบบ แพทยแ์ผนไทยยคุปัจจบุันตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจและความชาํนาญในการปฏิบัติวิชาชีพ ที
สามารถ
รองรับรปูแบบการเจ็บป่วยที
เป็นพลวัตรตามเหตปุัจจัย ซึ
ง
ปัจจบุันมักเป็นสหปัจจัย ทําใหเ้กิดความชกุของโรคไมต่ิดต่อ
เรื<อรังหรือโรคไรเ้ชื<อ โรคติดเชื<ออบุัติซํ<าและอบุัติใหม ่โรคจาก
อุบัติภัยร้ายแรง การเจ็บป่วยจากพฤติกรรมสุขภาพและ
รูปแบบการดําเนินชีวิต และปัญหาสุขภาพจิต รวมถึงผู้
แสวงหาบริการสขุภาพทางเลือกเพื
อการป้องกันสขุภาพและ
สง่เสริมสขุภาวะ  
           การอบรมครั<งนี<จะเสริมความรู้และทักษะดา้นการ
ประเมินผูป้่วยดว้ยวิธีการตรวจต่างๆ เชน่ การวัดสัญญาณ
ชีพ  คว ามดัน โ ล หิต  การ พิจารณาผลการตรวจทาง
หอ้งปฏิบัติการที
พบบ่อยๆ และยังเนน้องค์ความรูด้า้นการ
บําบัดรักษาโรคจากวิทยากรครแูพทยแ์ผนไทยที
สืบสานต่อ
ยอดภมูปิัญญาไทยจากครตูน้แบบในราขสกลุดว้ย นอกจากนี<
ยังนาํเสนอศาสตร์สขุภาพทางเลือกต่างๆ อาทิ การใชล้กูดิ
ง 

(Pendulum/เพนดลูัม) ในการวินิจฉัยโรค ดนตรีบําบัด 
และฝึกสมาธิบาํบัด เป็นตน้  
วตัถปุระสงคโ์ครงการ 
           - เพื
อพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติวิชาชีพอย่างร่วม
สมยัของแพทยแ์ผนไทยที
เขา้รับการอบรมโดยเฉพาะครแูพทย์
แผนไทย โดยเนน้ทกัษะการรวบรวมขอ้มลูอยา่งเป็นระบบ  
          - เพิ
มความมั 
นใจในการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค
ตามกระบวนการเวชกรรมไทยแก่แพทยแ์ผนไทยที
เขา้รับการ
อบรม 
          - ชว่ยอนรุักษแ์ละสบืสานภมูปิัญญาครแูพทยแ์ผนไทย 
          - พัฒนามาตรฐานการปฏิบัติวิชาชีพของแพทย์แผน
ไทยอยา่งร่วมสมยั 

 

 

We Never Out of Date,  

We Must Always Up to Date” 

 

คณุสมบตัิและจํานวนผูเ้ขา้รบัการอบรม 

 

- มีใบอนญุาตเป็นครผููร้ับมอบตวัศิษยส์าขาเวชกรรม
ไทย 

- มีใบอนญุาตประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแ์ผน
ไทย ประเภทเวชกรรมไทย 

- มีวฒุิบตัรสาํเร็จการศึกษาหลักสตูรเวชกรรมไทย
จากสถาบันการศึกษาที
กระทรวงศึกษาธิการใหก้าร
รับรองตามมาตรา 33 (ก) หรือคณะกรรมการ
วิชาชพีสาขาการแพทยแ์ผนไทยใหก้ารรับรอง 

- สามารถเขา้รับการอบรมและรว่มกิจกรรมไดค้รบ
ตามกาํหนดการในโครงการ 

จาํนวนผูร้ับการอบรมไมเ่กิน 70 คน 
ระยะเวลาและสถานที�อบรม 
      วันที
 26-28 มกราคม 2555 ที
โรงเรียนการนวดแผน
ไทย (ที
ตั<งถนนรามคาํแหง166 แขวงมนีบรุี เขตมีนบรุี 
กรงุเทพฯ 10510 (ตรงขา้มวัดบางเพ็งใต ้เลยแยกมิสทีน 3 
ป้ายรถเมลห์ากเดินทางมาจากบางกะปิ) 
วิธีการลงทะเบียนและคา่ใชจ้่ายในการอบรม 

      ผูส้นใจสามารถเดินทางมาสมคัรดว้ยตนเองหรือสมคัร
ทางไปรษณียโ์ดยส่งใบสมคัรพรอ้มเอกสารหลกัฐาน และ
สาํเนาใบจา่ย/ใบโอนเงนิค่าลงทะเบียนมายังโรงเรียนตามที
อยู่
ซึ
งระบขุา้งตน้ ภายในวนัที� 14 ม.ค. 2555 (ตอ้งนาํใบจา่ย/
โอนเงนิฉบับจริงมาแสดงในวันอบรม) เอกสารใบแจง้การชาํระ
เงนิเพื
อจองสิทธิ4เขา้รับการอบรม สามารถดาวนโ์หลดไดจ้าก
เว็บไซตโ์รงเรียน  
      คา่ลงทะเบียนอบรมคนละ 1,500 บาท (ภายใน 14 ม.ค. 
2555)และรับลงทะเบียนที
หนา้งาน โดยคิดค่าอบรมคนละ 
2,000 บาท สว่นคา่ที
พกั และอื
นๆ เชน่ ค่าซื<ออปุกรณ์
การแพทย ์ค่าหนงัสือตาํรา ระบไุวใ้นใบสมคัรและใบแจง้การ
ชาํระเงนิ และสามารถติดตอ่สอบถามไดจ้ากทางโรงเรียนโดย

ตรงที
 โทร 02-917-4934 และ 02-917-4933   

 

ผ ูจ้ดัขอสงวนสิทธิไม่คืนเงินคา่ลงทะเบียน ในกรณีที�
ผ ูล้งทะเบียนไม่สามารถเขา้รบัการอบรมได ้

 

 

กาํหนดการอบรม 

 

วนัที� 26 มกราคม 2555      
8.00-09.00 น.    ลงทะเบียนและรับเอกสาร      
                         (นาํสัมภาระฝากไวท้ี
 ร.ร.กอ่น) 
9.00-09.45 น.   พิธไีหวค้รแูละปฐมนิเทศ แนะนาํคณะ

วิทยากร 
                         โดย อ. เนตรศาณี คาํด ี
9.45-10.00 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
10.00-11.00 น.  การตรวจวินจิฉัยและการบาํบัดรักษาโรค

ทางเวชกรรมแผนไทย 
    โดย อ.สิปกรณ ์โสภติสกลุ  
11.00-12.00 น.  แนวทางการรวบรวมขอ้มลูตามเวช

ระเบียนผูป้่วย (OPD card) แบบเวช
กรรมแผนไทย 

                         โดย อ.อไุรรัตน ์สิงหนาท 
12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
                         ลงทะเบียนเก็บสัมภาระเขา้ที
พัก 
13.00-14.45 น.  การประเมนิสัญญาณชพีและการวัดความ

ดนัโลหิต เครื
องชว่ยหายใจ  
                          โดย อ.อไุรรัตน ์สงิหนาท 
14.45-15.00 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
15.00-16.30 น.  สาธิตอปุกรณแ์ละฝึกทกัษะการวัด

ประเมินสญัญาณชพีและวัดความดนัโลหิต 
การตรวจโลหิต (แบ่งกลุ่มแลว้จบัคูฝ่ึก) 

                          โดย ดร.วัฒนา บรรเทิงสขุและคณะ 
16.30-17.30 น.  การดแูลสขุภาพแบบการแพทยท์างเลือก 

                          - การใชล้กูดิ
ง (Pendulum) ในการ
วินจิฉัยโรค 

                          - การพอกโคลน 
                          โดย อ.ภาสิรี ศรีขาว  

  และ อ. นราธิป ศรีขาว 
17.30-19.00 น.  พักผอ่นและรับประทานอาหารเย็นตาม

อัธยาศัย       
19.00-20.00 น.  สมาธิบาํบัดและดนตรีบาํบัด 
                         โดย ดร.กญัญาพรรณวิสิฐ  อณุาพรหม 
                         และคณะ 

 


